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نمرهسئوالات ردیف

.مشخص کنید"صحیح یا غلط"و گزاره هاي زیر را  با قید ت هادرستی یا نادرستی  عبار1
. نام دارد "نهفتگی"نادیده گرفتن حل مسئله براي مدت کوتاهی، )1-1
.نمی باشددر تصمیم گیري یکی از ملاك هاي مهم"مزیت ها")2-1
. نام دارد"فشار روانی"دوباره سازگار شدن با شرایط جدید زندگی ، )3-1
. قرار دارد9تا 5فراخناي ارقام در بازه  در حافظه کوتاه مدت ، )4-1

25/0
25/0
25/0
25/0

.خط بکشیدگزینه صحیح زیر2
.فرد لطمه می زند.........................  به در نهایت مواجه شدن پی در پی با تعارض)1-2

احساس-دبهداشت روانی-جفرایند تحت کنترل-بهدفمندي      -الف
بیان دقیق یک متغیر چه نام دارد؟ )2-2

عملیاتیتعریف -دآزمایشیتعریف -جتعریفآزمایش -بتعریف -الف
. انسان است................. تصمیم گیري عالی ترین و پیچیده ترین فعالیت )3-2

هدفمند-دشناختی-جاقتصادي-برفتاري-الف
مجموعه الگوهاي رفتاري و شناختی که در زندگی روزمره مورد استفاده قرار می گیرند، چه نام دارد؟)4-2

آمادگی-دحل مسئله-جسبک زندگی-بنگرش-الف

25/0

25/0

25/0

25/0

.به دست آوریدصحیحرا با کلمات و عبارت هاي مناسب پرکرده و عبارات ) نقطه چین( جاهاي خالی3
. ...  .............جهت و : دو عامل مهم در انگیزش عبارتند از ) 1-3
.جاي می گیردسلامتی.................... در روان شناسی سلامت ، هر فردي بر روي یک نقطه از یک )2-3
.نام دارد.................انتخاب یک محرك خاص از بین محرك هاي بی شمار در محیط ، )3-3
. نام دارد................ ،اعتقاد راسخ و واقعی به بودن یا نبودن چیزي یا انجام پذیر بودن و یا نبودن کاري)4-3

5/0
5/0
5/0
5/0

5/0چرا رشد هیجانی در یک کودك پیچیده است؟ 4

5/0چیست؟گوش به زنگی5

1.  با رسم یک شکل این اصل را شرح دهید. یکی از مهم ترین اصول مکتب گشتالت، اصل شکل و زمینه است6

1.، یک مثال بزنیدهاي خوب تعریف شده  و بد تعریف شدهمسئلهبراي هرکدام از 7
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2.انواع روش هاي اکتشافی حل مسئله را بنویسید8

5/1.سه تفاوت تصمیم گیري و حل مسئله را بنویسید9

.سبک هاي تصمیم گیري را در جملات زیر مشخص کنید10
محمود با عجله . محمود دوستش را در خیابان می بیند که در حال نزاع و درگیري با چند نفر دیگر است)1-10

.وارد دعوا می شود و با آن افراد به زد و خورد می پردازد
.حسن به اصرار دوستانش، بعد از اتمام مدرسه به سینما می رود و به خانواده اش اطلاع نمی دهد)2-10

5/0
5/0

.انواع تعارض را در جملات زیر مشخص کنید11
.انتخاب بین دو رشته مطرح و مورد علاقه حقوق و روان شناسی در دانشگاه) 1-11
.انتخاب بین رشته مورد علاقه دانشگاهی در شهري دیگر و دوري از کانون گرم خانواده)2-11

5/0
5/0

75/0.نگرش را تعریف کنید12

1.شناختی را تعریف کنیدناهماهنگی 13

1.نظریه اسناد را در یک تجربه شخصی خود که با موفقیت یا شکست همراه بوده است ، توضیح دهید14

5/1.درماندگی آموخته شده را با ذکر یک مثال ، تعریف کنید15

75/0.روان شناسی سلامت را تعریف کنید16

5/1.در روان شناسی سلامت را نام برده و توضیح دهیددو نقش متغیرهاي روان شناختی 17

1. دو نمونه از هرکدام از روش هاي مقابله اي سازگارانه و ناسازگارانه را بنویسید18

محل  امضاءمحمدحسن پورین :    نام و نام خانوادگی طراح سئوال 2: صفحه 
))باغ اندیشه تان شکوفه باران باد(( 
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