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 تهران 91اداره آموزش و پرورش منطقه 

 

 

 

 بارم خردمند کسی است که کردارش ، گفتارش را تصدیق کند . امام علی )ع( ردیف

 

 الف( موارد صحیح و غلط را در جملات زیر مشخص کنید
 داوری درباره راه حل های ارائه شده برای حل مسئله آخرین مرحله بارش مغزی است. .1

 را به صورت جز به جز رمزگردانی و ذخیره سازی می کنند.بزرگسالان اطلاعات   .2

 نسبت دادن شکست ها به عواملی مثل استعداد و دشواری تکلیف موجب ایجاد یأس و دلسردی در افراد می شود.  .3

 اهمیت حل مسئله در قابلیت تعمیم یادگیری حاصل از حل مسئله به موقعیت های دیگر است. .4

 .مناسب تکمیل نماییدب( جاهای خالی را با عبارات 
زی با نتیجه گیری از قوانین کشف شده قبلی ایده ای را مطرح می سازد بدون آنکه آن را آزمون کرده باشد، به اوقتی نظریه پرد .1

 سطح نظریه .................... پرداخته است.

 روش مهندسی معکوس، نمونه ای از روش های .........................است. .2

 فرد در مقابله با فشار روانی ....................... عامل فشارآور است.هدف اصلی  .3

 زمانی که شناخت به .................... تبدیل می شود، عمل اخلاقی رخ می دهد. .4

 

 دهید: ج( به سوالات زیر باسخ
 بر سلامت انسانمربوط به کدام نوع تأثیرات مذهب « ایجاد روحیه مثبت و افزایش احساس حمایت اجتماعی ».1
 سبب چه عاملی می شود؟  واست  

 مفید است را نام ببرید. دو نمونه از روش های سازگارانه ای که در بلند مدت برای مقابله با فشار روانی  .2

 رضا از کدام روش مقابله ای استفاده کرده است؟« رضا از ترس حل مسئله ریاضی از آن اجتناب کرده و یا آن را انکار می کند.» .3
 وضیح دهید.ت

 موثر بر حل مسئله را نام ببرید. عوامل .4

 .برای هر یک از انواع  تصمیم گیری زیر یک مثال بزنید .5

 الف( مهم پیچیده فردی                                                    ب(معمولی ساده گروهی

 تکمیل کنید.نمودار زیر را  .6
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 محل مهر و امضاء مدیر

 

 الؤس

 

 نوبت دوم نوبت امتحانی:               نام واحد آموزشی: دبیرستان نمونه دولتی بشری            ش صندلی )ش داوطلب(:

 انسانیرشته:                   یازدهم پایه:         نام پدر:                    نام و نام خانوادگی:

 9891-97سال تحصیلی:                 حاجی زاده :نام دبیر    ال امتحان درس: روان شناسی                        سئو

 

 صبح 8عت امتحان:سا

 دقیقه 07وقت امتحان:

 5/3/98تاریخ امتحان:   

 برگ2ال:ؤتعداد برگ س

ارزیابی راه حل تشخیص مسئله

 
 تشخیص مسئله 

 بازبینی و اصلاح راه حل
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نگار دانش آموز زرنگی است که فکر می کند در همه جا با اندک مطالعه ای بهترین نتیجه را به دست می آورد. این عمل نگار  .7
 اشاره دارد؟ توضیح دهید.مربوط به کدام یک از موانع تصمیم گیری 

 ال های زیر را مشخص کنید.نوع تصمیم گیری ها در مث .8

 -انتخاب رشته ی تحصیلی از بین دو رشته ی نظری و فنی-انتخاب غذای مورد نظر در یک غذاخوری-انتخاب همسر آینده »

 «انتخاب بهترین دروازه بان از بین دانش آموزان مدرسه 

بالا مربوط به کدام عبارت « علیرضا زبان انگلیسی را به خوبی یاد گرفته است و در یادگیری زبان فرانسه هم موفق عمل می کند» .9
 یک از عوامل تأثیرگذار بر حل مسئله است؟ نام ببرید. توضیح دهید.

 ضیح دهید. مثال بزنید.مربوط به کدام یک از انواع تعارض است؟تو« گل بی خار کجاست»ضرب المثل  .11

 را با مثال توضیح دهید. منفی پیامد فشار روانی  .11

 ا حل مسئله را بنویسید.تفاوت تصمیم گیری ب .12

 حل مسئله تصمیم گیری
1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

 

 «در فضای بالاتر از سطح زمین تنفس مشکل است»و « علی در پاسخ به سوالات روان شناسی دچار استرس می شود.»مسائل  .13

 ای هر کدام از مسائل را بنویسید.قرار می گیرند؟ویژگی ه« بد تعریف شده»و « خوب تعریف شده»در کدام گروه مسائل 
 .سیل اخیر یا یکی از مسائل خود را به روش اکتشافی حل مسئله )خرد  کردن مسئله( بنویسید مسئله .14

 . شما هنگام تصمیم گیری از کدام سبک تصمیم گیری استفاده می کنید؟ دو دلیل برای درست بودن تشخیص خود ذکر کنید.15

 وجه به ویژگی های آن سبک()با ت

 .د( گزینه صحیح را انتخاب کنید

شاهین کیف خود را کنار میز تحریر قرار می داد، اما به تازگی جای کیفش را تغییر داده و آن را داخل کمد قرار می دهد. بعد از ( 1
مدتی، زمانی که می خواست کیفش را بردارد، آن را در کنار میز جستجو کرد. با توجه به این مثال، بگوئید کدام عامل موجب ایجاد 

 فراموشی شده است؟

 (تداخل اطلاعات      ب(عوامل عاطفی         ج( رمز گردانی نادرست         د( مشکلات مربوط به بازیابیالف

ی  (عبور از حافظه کوتاه مدت به حافظه بلند مدت نیازمند ........................... و عبور از حافظه حسی به حافظه کوتاه مدت و حافظه2
 ......... است.کاری نیازمند ................

 زمان و مکان مشخص -توجه                                                        ب( دانش اختصاصی -الف(تمرین

 پردازش اطلاعات در سطح بالاتر شناخت -تمرین               د(سرعت -ج(پردازش اطلاعات در سطح بالاتر شناخت
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 ؟ما آن هار ا به صورت یک گروه درک می کنیم. این امر نشان دهنده کدام اصل زیر استوقتی چند شی در کنار یکدیگر باشند (3

 الف(شکل و زمینه                      ب(مجاورت                       ج(مشابهت                       د(استمرار

اعلام شد، اما مدارس منطقه ای که مریم در آن مشغول به ( در یک روز برفی، مدارس ابتدایی و متوسطه در برخی از مناطق شهر تعطیل 4
به ترتیب « احتمالا در مناطق دیگر برف بیشتری باریده است.» تحصیل است، تعطیل نیست. مریم در واکنش به این رویداد می گوید:

 بگویید، مریم در کدام مرحله سنی قرار دارد  و این واکنش بیانگر چیست؟

 اقعیات ملموستوجه به و -زش ادراکی                                  ب( دوره کودکیپردا -الف( دوره کودکی

 یه سازیتفکر فرض -توجه گزینشی                                      د(دوره نوجوانی -ج(دوره نوجوانی

غ آن را در تلویزیون مشاهده کرده اید، کدام زمانی که شما از بین همه کالا های موجود در فروشگاهی کالایی را می خرید که تبلی( 5
 ؟مورد زیر رخ داده است

 آماده سازید(                     گوش به زنگی           ج( جستجوب(        رد یابی درست علامت   الف(

 ؟استوقتی معلم برای توضیح یک مفهوم از مثال های بیشتری استفاده می کند از کدام روش استفاده کرده (6

 ساماندهی مطالبد(                         رمزگردانی معنادارج(                           تمایز بخشیب(بسط معنایی             الف(

فردی برای حل مسئله چاقی خود رژیم گیاهخواری را اجرا کرده و هر سه روز وزن خود را کنترل می کند، او در کدام مرحله از (7
 مسئله قرار دارد؟مراحل حل 

 بازیابی و اصلاح راه حلد(             ارزیابی راه حلج(            به کار گیری راه حل مناسبب(     تشخیص مسئله     الف(

 کرد. ماندن زشتی و زیبایی ها به او کوششه(پیامبر )ص( معتقد است که در برخورد با کودک، در سنین ................. باید در تأدیب و ف8

 سالگی 21تا  15سالگی              د( 7سالگی           ج(تولد تا  14تا  8سالگی             ب( 14الف(تولد تا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ی کند حاصل تلاش صبر وپشتکار است.متر رشد م 25پنج سال طول می کشد تا به روی زمین برسد اما درخت بامبو 
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