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 ردیف سئوالات بارم
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  را مشخص کنید  غلطو  صحیحدر عبارات زیر موارد.  
  .هستند » خوب تعریف شده« مسئله هایی که در علوم انسانی با آنها مواجه هستیم ، عمدتاً از نوع  )الف

  .است» اجتناب  – گرایش « رض اتعارض بین دو امر خواستنی و ناخواستنی از نوع تع )ب
  .می گویند» نگیزه ا« عاملی که شما را برمی انگیزد ، به حرکت وامی دارد و به سوي رفتار معین سوق می دهد را  )پ
 .است تفکر و اندیشهبه رو شدن با تغییر در  فشار روانی ، رو )ت
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 جاهاي خالی را با عبارات مناسب پر کنید .  
  .می گویند» ............................ « به اثر نادیده گرفتن حل مسئله براي مدت زمانی مشخص ،  )الف

  .عالی ترین و پیچیده ترین فعالیت شناختی انسان است، » ...................... «  )ب
  .می گویند ».................... « ،  دوما می شزیستی که باعث به حرکت در آوردن رفتار و شناخت به مجموعه عوامل فرا  )پ
  .را از حالت عادي خارج ساخته استاست که زندگی او ........................... هدف اصلی فرد در مقابله با فشار روانی منفی ،  )ت
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  براي سئوالات زیر گزینه مناسب را انتخاب کنید( سئوالات تستی (.  
  .بوده است.............................. معمول سنت نادیده گرفتن حل مسئله براي مدتی کوتاه از دیرباز  )الف

  فلاسفه -4             حکما و دانشمندان -3                       جامعه شناسان -2                    روانشناسان -1
  .با یکدیگر فرق دارند............................ و ............................ تصمیم ها از نظر تعداد  )ب
  اولویت و میزان اهمیت -4            پیچیدگیاولویت و  -3              سادگی و میزان اهمیت -2             دشواري و اولویت -1

   .است نه اینکه واقعاً نمی توانیم....................... بسیاري از ناتوانایی هاي ما به دلیل  )پ
  درماندگی -4                         یادگیري -3                                 تعارض -2                  تصمیم گیري -1

  .افراد است که روانشناسان سلامت آن را بررسی می کنند » .......................« یکی از مهم ترین عوامل ایجاد بیماري ها  )ت
 ورزش -4                      روانی فشار -3                                  تغذیه  -2          سبک زندگی         -1
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  دهیدببه سئوالات زیر پاسخ کوتاه .  
  1. حل مسئله را تعریف کنید )الف

  
  1 ؟ملاك هاي تصمیم گیري تابع چه عواملی است )ب
  

  1محرك چیست؟  )پ
  

  1فراخناي زندگی به چه معنا است؟  )ت
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  موزش و پرورشآوزارت 

  اداره آموزش و پرورش شهرستان زنجان ناحیه یک

 دبیرستان دخترانه حضرت معصومه 
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