
 

 

 نام و نام خانوادگی:
 
 

 نمونه دولتی فاطمیه :آموزشگاه 

 بسمه تعالي
 اداره آموزش و پرورش استان کرمانشاه

  3آموزش و پرورش ناحیه 

 /301400/02     تاریخ امتحان:
 دقیقه  70: مدت امتحان 

 1400         ماه  خرداد 

     صبح 30/10 :وع ساعت شر انشناسیمتحان درس:رواسئوالات  رشته : علوم انساني 

 طراح : شاویسی پایه : یازدهم دوره دوم متوسطه
 

 صفحه        2کل صفحات: تعداد
  دو نمره اختیاری است.

 سئوالات  ردیف
 

 نمره
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 را انتخاب كنید: گزینه مناسب
 

 ؟است حل مسئله کدامیک از موارد زیر اولین گام -الف
 ی و اصلاح راه حل (بازبین4   (تشخیص مسئله        3        بی راه حل    (ارزیا2(به کارگیری راه حل مناسب     1

       
 نیست؟د جزء روش های اکتشافی حل مسئله کدام مور-ب
 خر(روش شروع از آ4 (روش بارش مغزی    3       (روش مهندسی معکوس   2(روش خرد کردن            1
 
 ؟نیستم گیری ارد زیر جزء سبکهای تصمیکدامیک از مو -ج
 (وابسته4       (اعتماد افراطی    3                ( منطقی           2         (اجتنابی              1
 
 ؟یستدامیک از موارد زیر جزء عوامل انگیزشی مثبت و منفی نک -د
 (احساس کارایی4         (عامل درونی    3     تخاب هدف                (ان2      (اراده                   1
 
 دام عامل نگرشی موجب میشود که فرد تحت تاثیر موانع زودگذر و خستگی قرار نگیرد؟ک-و
 (هدف4   (باور                    3(نظام ارزشی فرد                   2(اراده                     1
 
 ؟استشار روانی دامیک از موارد زیر از مقابله های ناسازگارانه با فک -ه
 ش کردنز(ور4     (مشورت و راهنمایی گرفتن3    (مهارت های حل مسئله        2        (منفعل بودن     1
 

 
3 
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 در داخل کادر ص یا غ بنویسید (بودن عبارات زیر را مشخص كنید.) غلطیا  صحیح
 

ایجاد و پیامدد هدای بیمداری هدای جسدمی بررسدی  در روانشناسی سلامت ،متغیرهای روان شناختی در دو نقش عامل -الف
 می شوند.

 قدم نهایی و مهم در حل مسئله انتخاب راه حلهای جایگزین است.                                      -ب
 تصمیم گیری عالی ترین و پیچیده ترین فعالیت شناختی انسان است.-ج
  و نگرش خود را تغییر دهد.روز ناهماهنگی فرد نمی تواند رفتار بهنگام -د

                   اگر انسان را به اتومبیل تشبیه کنیم،انگیزه همان موتور حرکتی است.-و
 دو راه تاثیر مذهب بر سلامت روانی به صورت مستقیم و غیر مستقیم است. -ه
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 را با عبارت مناسب تكمیل كنید: جاهاي خالي 3
 

 ین راه حل".تصمیم گیری یعنی"ارزیابی ..................................و انتخاب بهتر –الف 
 .د.....می گوینده گرفتن حل مسئله برای مدت زمانی مشخص ،........................................به اثر نادی -ب
 ل مسئله است.توانی در حتوانی در تصمیم گیری است و .....................محصول نا....محصول نا....................... -ج
 نگیزد.اص بر می اخارجی فرد را به انجام دادن کاری ......عامل خ....................................در انگیزه . -د
 عمل می کنند.نسان به دو صورت.....................و........................ر انگرش ها در شکل دهی به رفتا -م
 لل دشوار بودن حل مسایل خوب تعریف نشده...............................برای انها است.ع-و
     رار دارد.قت متار سلا..پیوسبیمار مبتلا به سرطان که هیچ درمانی برای بهبودی او وجود ندارد در .....................-ه

لامت آن را سوانشناسان کی از مهم ترین عوامل ایجاد بیماری ها .......................................افراد است که ری -ی
 بررسی می کنند.
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 کدام مورد به کدام عامل نگرشی مربوط می شود.)یکی از عوامل نگرشی اضافی است(. 4
 

 م ارزشی فردباورها و نظا الف
 

 باعث انسجام در رفتار می شود.
 

 نبود رابطه بین فعالیت و نتایج بدست آمده هدفمندی ب
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 ناهماهنگی شناختی

 نسبت دادن شکست به امور دیگر
 

 اعتقاد به انجام پذیر یا ناپذیر بودن کاری اسناد د

  درماندگی آموخته شده ه
 

 نمره سوالات کوتاه پاسخ ردیف

 نمره( 5/0)هر مورد . دهید پاسخ کوتاه صورت به زیر سؤالات به 5
 

 ادراک کنترل و ادراک کارایی باید سازنده باشد یعنی چه؟ -الف
 
 ست؟روش های اکتشافی و شهودی چی -ب
 
 نگرش چیست؟ -ج
 
 فشار روانی چیست؟ -د
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 جدول زیر را بر اساس انواع تصمیم گیری کامل کنید. 6
 

 تعداد افراد تصمیم گیرنده ............................................ اتعداد اولویت ه
 

 .......................................... عمولیم    -مهم   .........................................
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 سئوالا ت تشریحی
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 تفکر چیست؟

 
  .کادر بنویسیددر  از ملاکهای تصمیم گیری راو مورد د

 

 
                                                                           

 مورد( 4شاخصهایی که مسئله را به دو گروه خوب تعریف شده و بد تعریف شده تقسیم می کند نام ببرید.)
 

 سئله را توضیح دهید.موفقیت در حل م
 

 با مثال. توضیح دهیداجتناب چیست ؟ -تعارض گرایش
 

 عامل( 2برای موفقیت در هر کاری فرد باید به چه عواملی توجه کند؟)
 

 "درماندگی آموخته شده "را با مثال توضیح دهید.
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 جمع نمرات                                          دانش آموز عزیزم موفق باشید     

22 

 :و تاریخ امضاء                          :نمره با حروف            نمره با عدد:           
 

 20به 
نمره پاسخ 

 دهید.

 ملاکهای تصمیم کیری

.............................. .................................. 

https://blog.limoonad.com/category/article/exam/?utm_source=pdf&utm_campaign=exam-blog
https://www.limoonad.com/courses/%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%B3-%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87?utm_source=pdf&utm_campaign=exam-course
https://blog.limoonad.com/category/article/exam/?utm_source=pdf&utm_campaign=exam-blog

